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	[bookmark: MASCC_Antiemesis_Tool:_Instructions]Seu nome:
	

	Data da quimioterapia (ciclo atual):
	Dia:	Mês:	Dia da semana:


Nome do seu enfermeiro oncologista:	Telefone:
Nome do seu médico oncologista:	Telefone:
Informações sobre este breve formulário:
O Instrumento Antiemético MASCC (MAT) é uma forma de ajudar seus médicos e enfermeiros a terem certeza de que você terá o melhor cuidado possível para prevenir náusea/enjoo e vômito resultantes da quimioterapia. Ao preencher este formulário, você poderá nos auxiliar a ter certeza de que você terá o melhor controle desses possíveis efeitos colaterais.
Aqui estão as definições usadas neste formulário:
Vômito: eliminação de conteúdo do estômago.
Náusea/Enjoo: sensação de que você pode vomitar.
Por favor, responda a todas as perguntas. Não há respostas certas nem erradas, apenas a sua percepção. Se você tiver alguma preocupação sobre como ou quando preencher este formulário, por favor, pergunte!
Por favor, observe que as questões 4 e 8 têm um estilo diferente. Essas questões são escalas.
Para esse tipo de questão, apenas circule o número de 0 a 10 que melhor representa a sua experiência com náusea/enjoo e vômito, e escreva o número no retângulo à direita. Um exemplo desse formato de questão (mas relacionado à ação de estacionar o carro) é apresentado abaixo. Sinta-se à vontade para praticar com esse exemplo ou peça a um de nós para te explicar.

	Quanta dificuldade você teve para estacionar seu carro hoje?
0	1	2	3	4	5	6	7	8	9	10
Nenhuma	A máxima possível
	(Escreva o número neste retângulo)



Por favor, entregue o formulário assim que preenchê-lo, conforme conversamos. Obrigado!
Instrumento Antiemético MASCC: Instruções


	© Multinational Association of Supportive Care in Cancer TM	• All Rights Reserved Worldwide  •	www.mascc.org
1

Por favor, preencha no dia seguinte à quimioterapia realizada em:
Dia:	Mês:	Dia da semana:


	Náusea/Enjoo e Vômito durante as primeiras 24 horas após a quimioterapia:

Náusea/enjoo e vômito durante as primeiras 24 horas ap
  (Esta página se refere às primeiras 24 horas após a quimioterapia):


1) Nas 24 horas depois da quimioterapia, você vomitou alguma vez? 
	



Sim        Não
(Selecione uma opção)

	2) Se você vomitou no período das 24 horas depois da quimioterapia, quantas vezes isso aconteceu?
	(Escreva o número de vezes neste retângulo)

	
	

	
3) Nas 24 horas depois da quimioterapia, você teve náusea/enjoo?
	
Sim        Não
(Selecione uma opção)

	4) Se você teve náusea/enjoo, por favor, circule ou escreva o número que melhor representa a sua experiência.
Quanta náusea/enjoo você teve nas últimas 24 horas?

0	1	2	3	4	5	6	7	8	9	10

Nenhuma	A máxima possível


	


(Escreva o número de vezes neste retângulo)
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[bookmark: MASCC_Antiemesis_Tool]Esta página pergunta sobre o período que vai do dia seguinte até quatro dias depois da quimioterapia. Ou seja, ela pergunta sobre o período após as primeiras 24 horas.
Por favor, preencha quatro dias após a quimioterapia realizada em:
Dia:	Mês:	Dia da semana:


	Náusea/Enjoo e Vômito tardios

5) Você vomitou depois de 24 horas após a quimioterapia?
	


Sim        Não
(Selecione uma opção)

	
	
(Escreva o número de vezes neste retângulo)

	6) Se você vomitou durante esse período, quantas vezes isso aconteceu?
	


	
	

	
7) Você teve náusea/enjoo depois de 24 horas após a quimioterapia?
	
Sim        Não
(Selecione uma opção)

	
8) Se você teve náusea/enjoo, por favor, circule ou escreva o número que melhor representa a sua experiência.
Quanta náusea/enjoo você teve nesse período?

0	1	2	3	4	5	6	7	8	9	10

Nenhuma	A máxima possível
	

(Escreva o número de vezes neste retângulo)
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